HARMONOGRAM PLYWALNI OD 9 LISTOPADA 2026 R. DO 15 LISTOPADA 2026 R.

09.11.2026 10.11.2026 11.11.2026 12.11.2026 13.11.2026 14.11.2026 15.11.2026
DZIEN PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
Lp Caty basen Caty basen Caty basen Caty basen Caty basen Caty basen Caty basen
GODZINY/TORY | 6 | 5| 4| 3|2|1|6|5]|4]|3|2|1|6]|]5]|4]|3]|2]|1 51]4|3|2|1|6|5]4]|3]2 514]3]|2 6|5|4]13]2

1 8.00 - 8.45

2 8.45-9.30

E

3 9.30-10.15

4 10.15-11.00 . B

5 11.00 - 11.45 SP8

6 11.45-12.30

7 12.30-13.15 SP5

8 13.15-14.00

9 | 14.00-14.45 PLYWALNIA Il WIEK

10| 14.45-15.30 NIECZYNNA SEiR

11 15.30- 16.15

12 16.15-17.00 MOwW MOow
13 17.00 - 17.45

14| 17.45-18.30 | B BB B|B B

15 18.30-19.15 B B|B B|(B|B B

16 19.15-20.00 B|B

17 | 20.00-20.45 |HR[HR JP JP

18 20.45-21.30 JP JP

wejscia indywidualne WIKSN| >0
Jnauka ptywania -nauka ptywania B nauka ptywania
AE aqua aerobic nauka ptywania - nauka ptywania
HR [rowery nauka ptywania -Zespc')’r Szkot




