VII MISTRZOSTWA POLIC W PLYWANIU

9 MARCA 2024 r.

1. Termin i miejsce zawodoéw

9 MARCA 2024r. (sobota) godz. 09:30 rozgrzewka, godz. 10:00
poczatek zawoddéw Plywalnia Zespotu Szkot im. Ignacego tukasiewicza
w Policach

ul. Siedlecka 6.

2. Organizatorzy

IUKP ,Wodnik” Police
Zespot Szkot im. Ignacego Lukasiewicza w Policach
Powiat Policki

3. Dane techniczne

Dtugos¢ ptywalni 25 m, 6 torow, temp. wody 27 ° C,
Pomiar czasu reczny.

4. Zasady uczestnictwa

Wedtug zasad generalnych.
Podczas zawodow obowigzujg przepisy FINA i PZP.
W zawodach majg prawo startu mieszkancy Powiatu Polickiego .



Podziat na kategorie:

KATEGORIA ROCZNIK
I OSOBY
NIEPELNOSPRAWNE
1 przedszkolaki
[l Klasy 1-2 SP
\Y Klasy 3-4 SP
V Klasy 5-6 SP
VI Klasy 7-8 SP
il od 15do 18 lat
Vill od 19do 25 lat
IX od 26 do 40 lat
X od 41 do 50 lat
XI powyzej 51 lat

Zawody przeprowadzone zostang seriami na czas na dystansie 50
metréw stylem dowolnym z wytgczeniem kategorii II, Il i IV gdzie wyscig
odbedzie sie na dystansie 25 metrow. W kategorii Il, Il i IV dopuszcza sie
udziat z deska lub innym przyrzgdem podtrzymujgcym na wodzie.

Z wszystkich biorgcych udziat w zawodach zostanie wybranych 6
zawodnikow

Z najlepszymi czasami z podziatem na kobiety i mezczyzni, ktorzy w seri
finatowej zmierzg sie o tytut najszybszej i najszybszego mieszkanca Polic.

5. Koszty uczestnictwa i nagrody

Koszty organizacyjne pokrywa organizator.
Nagrody:

e Za pierwsze trzy miejsca pamigtkowe medale,

e Dyplomy: dla pierwszych 6 oséb w kategoriach od | do VI i dla
pierwszych 3 o0sOb w pozostatych kategoriach wiekowych z
podziatem na kobiety i mezczyzni,

e Dla najszybszej kobiety i najszybszego mezczyzny puchar,

e Nagrody rzeczowe dla finalistdw. Upominek dla kazdego
startujgcego.

ZAPISY DO ZAWODOW W SZATNI PLYWALNI
DO 5 MARCA DO GODZ. 10.00

ZAPRASZAMY!!!



