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Realizujgc Zadanie 1 (Zespol Szkol im. I. Lukasiewicza w Policach. Ksztalcenie
kompetencji kluczowych oraz wlasciwych postaw i umiejetnosci niezbednych na rynku
pracy, TIK w "Bialej".) Projektu: Projekt Nr RPZP.08.03.00-32-K013/18 pn. ,,Ré6wny
dostep do kompetencji kluczowych na wszystkich poziomach ksztalcenia ogolnego — ze
szczegolnym uwzglednieniem wuczniow z niepelnosprawnosciami i wykluczonych
spolecznie z Powiatu Polickiego.” W marcu 2019 przeprowadzono nastepujace dziatania:

1. Zajecia dodatkowe w ramach Klubu Europejskiego (prowadzacy T. Drewniak): W
marcu 2019 roku w przypadku grupy polickiej przygotowano kolejng gazetke o
Parlamencie Europejskim oraz oméwiono Dzien Europy.

Grupa z Loecknitz przygotowata i przeprowadzita Europejski Dzien Wiosny,
przeprowadzono rowniez zajecia o polskiej prezydencji w UE. Omoéwiony zostat
réwniez scenariusz Dnia Europy.

2. Zajecia Kreujgce postawy spoleczne: Biala Pomaga (prowadzacy J. Geisler): W
marcu Klub Wolontariusza Biala pomaga nie prowadzit zaje¢ w ramach projektu.

3. Zajecia: Kulturalna Biala Kreowanie postawy i Swiadomosci wyksztalconego i
kulturalnego czlowieka: w marcu nie przeprowadzono zajec.

4. Zajecia dla uczniow uzdolnionych CHEMIA OD A DO Z (prowadzacy A. Golla, E.
Potom): W marcu przeprowadzono zajecia laboratoryjne sprawdzajace samodzielno$¢
uczestnikow w przeprowadzaniu do$wiadczen wykrywajacych zawarto$¢ substancji
organicznych oraz wykrywania roztworow buforowych. Druga grupa realizowata
cztery tematy, ktore obejmowaly zagadnienia z chemii nieorganicznej tj.: badanie
odczynu roztworow wodnych oraz roztwory buforowe. Pozostate zajecia prowadzone
byly nt. zwiazkéw organicznych, na ktéorych oméwiona zostala nomenklatura oraz
podziat zwigzkow organicznych (wgglowodory nasycone, nienasycone, zwigzki
alifatyczne i aromatyczne) oraz procesy polimeryzacji i podstawowe reakcje
omoOwionych grup zwigzkow.

5. Zajecia rozszerzajace z geografii "POZNAJ SWOJ KRAJ" (prowadzacy B.
Siwiec): W marcu uczniowie na zajgciach projektu "Poznaj swoj kraj" zajmowali si¢
poinoca Polski a doktadnie: wyspa Wolin 1 Zalewem Szczecinskim. W ramach zajgé
poznawali rosliny 1 zwierzeta pomorza, a takze jak krajobraz ten zmienit si¢ poprzez
dziatalno$¢ ladolodu. Rozpoczely si¢ takze przygotowania do kwietniowej wycieczki
w Karkonosze.

6. PROZDROWOTNY TRYB ZYCIA - ‘"zdrowy czlowiek" (prowadzacy
A. Sarnecka): W marcu zrealizowano 6 godzin zaj¢¢ fitness. Tematyka zajec:
Stretching, Zumba, Aerobic, Cwiczenia sitowe wzmacniajace m. nog, brzucha i
posladkéw oraz trening interwatowy.
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Zajecia dodatkowe: Blizej europejskiego rynku pracy (prowadzacy W. Wolanska):
Zajecia dotyczyty tematu dokumentéw aplikacyjnych: zyciorysu chronologicznego i
funkcjonalnego oraz listu motywacyjnego. Uczniowie zapoznali si¢ z zasadami
pisania wyzej wymienionych dokumentow 1 ich podstawowymi elementami.
Przeanalizowali réwniez przykltady dokumentow aplikacyjnych pod katem
formalnym, poznajac przy okazji typowe zwroty i1 stownictwo niezbedne do
poprawnego zredagowania zyciorysu i listu motywacyjnego.

Zajecia dodatkowe z zakresu ratownictwa medycznego (prowadzacy Stawomir
Korzeniewski): Na zajgciach obecni byli wszyscy uczestnicy projektu. Uczniowie
doskonalili techniki ptywackie stosowane w ratownictwie, skoki ratownicze oraz
techniki holowania osoby przytomnej zmeczonej oraz osoby nieprzytomne;.

Zajecia dodatkowe ksztaltujagce umiejetnosci oczekiwane na rynku pracy
(prowadzacy D. Kobylinska - Huk): W marcu odbylo si¢ pie¢ spotkan w ramach
,»Zajec ksztaltujacych umiejetnosci poszukiwane na rynku pracy”. Poruszana tematyka
dotyczyla poglebiania umiejetnosci interpretacji danych statystycznych, przepisow
prawnych, odrozniania faktow od opinii. Odbyly si¢ takze spotkania rozwijajace
kreatywnosc¢.

Zajecia dla uzdolnionych: Systemy operacyjne, robotyka i programowanie
(prowadzacy M. Buda, R. Gluszyk): W marcu na zaj¢ciach uczestnicy zostali
zapoznani z pojeciem iteracji w programowaniu. Zaje¢cia dotyczyty petli for, jej
sktadni 1 zastosowania. Dodatkowo dla potrzeb ¢wiczen wprowadzono ztozone typy
zmiennych. Stuchacze Starali si¢ takze zagniezdzaé¢ petle for w celu uzyskania
bardziej zaawansowanych programoéw. Druga grupa tworzyla proste programy.
Zajecia rozwijajace uzdolnienia muzyczne (prowadzacy R. Ghluszyk): W marcu na
zajeciach rozwijajacych uzdolnienia muzyczne uczniowie poznali pojecia: rytm,
wartos$ci rytmiczne, takt, oznaczenia taktowe. Uczyli si¢ takze akompaniamentu.
Zajecia historyczne Projekt Police Stuthoff (prowadzacy R. Czarnecki): w marcu
nie przeprowadzono zaj¢c.

Zajecia rozszerzajace z fizyki FALE WOKOL NAS - METODA
EKSPERYMENTU (prowadzacy I. Snopek - Juszczak): Zajecia prowadzone byty
zarowno w formie wykladu (pogadanki) jak 1 pokazu doswiadczen, eksperymentow
podczas kilkudniowej wycieczki. Odwiedzilismy CENTRUM NAUKI KOPERNIK,
gdzie w mroku obserwowaliSmy potyskujaca czasz¢ generatora Van de Graaffa i
stuchalismy odglosy wyladowan atmosferycznych. Widzielismy kule 1 rury,
wypelnione barwnymi, rozedrganymi zygzakami piorunéw. Odnalezlismy tam wiele
eksponatow zwigzanych z drganiami, falami i pradem. MogliSmy samodzielnie
wykona¢ eksperymenty ze stroboskopami 1 dzwigkami. OgladaliSmy takze grajace w
teatrze robotycznym Robothespiany czyli zaawansowane technologicznie humanoidy,
poruszajace si¢ przy pomocy sprezonego powietrza. Bylismy réwniez w TEATRZE
POLONIA na spektaklu METODA i przystuchiwali$my si¢ w jaki sposob rozchodzi
si¢ dzwiek czyli fala mechaniczna (podtuzna) w pomieszczeniach akustycznych.
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14. Zajecia dodatkowe w ramach udzielania pierwszej pomocy (EDB) (prowadzacy V.
Burawa): Zajecia dodatkowe w ramach udzielania pierwszej pomocy EDB w klasach
mundurowych w marcu objety 2 godziny ¢wiczen praktycznych sprawdzajacych
umiejetnosci uczniow — reagowania w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia
poszkodowanych. Projekt zostat zakonczony.

15. Zajecia dodatkowe Anatomia i fizjologia czlowieka - METODA
EKSPERYMENTU (prowadzacy A. Szafirska, P. Zotedziewska):
SPRAWOZDANIE Z WYCIECZKI DO WARSZAWY w ramach projektu 8.3, 27 —
29 marca 2019 r.

Zozono$¢ procesow fizjologicznych- uktad hormonalny (2godz): Regulacja
wydzielania hormon6w; Skutki niedoboru i nadmiaru hormonow.

Analiza i wyjasnianie procesow fizjologicznych w Centrum Nauki Kopernik w
Warszawie (3godz): Analizowanie i interpretowanie wynikéw obserwacji i
doswiadczen; Wspotdziatanie uktadéw narzadow cztowieka; Stan homeostazy
organizmu.

Etos pracy aptekarza — wizyta w Muzeum Farmacji w Warszawie (1 godz.): Biografia
Antoniny Le$niewskiej; Obejrzenie mebli aptecznych, utensyliow, naczyn aptecznych,
opakowan lekow.

INNE WYDARZENIA podczas WYCIECZKI do WARSZAWY::

1. Lekcja muzealna w Muzeum Farmacji ,,Czlowiek i substancje narkotyczne”.

2 Muzeum Sztuki Nowoczesnej —wystawa Daniela Rycharskiego ,,Strachy”.

3. Sztuka teatralna — ,,Metoda” w Teatrze Polonia.

4, Wystawa stata w Muzeum Historii Zydow Polskich Polin.

5 Wystaw czasowa ,,W Polsce Krola Maciusia” — w/w Muzeum Polin.

16. Matematyka z TIK - praca z uczniem zdolnym (prowadzacy M. Dudek, W.
Pawelkiewicz, A. Siwiec): Tematem zaje¢ byla ,,Stereometria w Geogebrze”.
Uczniowie uczyli si¢ jak konstruowaé bryty: graniastostupy i ostrostupy prawidlowe
n-katne. Ponadto tworzyli siatke dla poszczegdlnych bryl, zaznaczali wazne odcinki
takie jak przekatna bryty, przekatna $ciany bocznej oraz katy pomiedzy roéznymi
odcinkami. Na ostatnich zajeciach uczniowie tworzyli konstrukcyjnie przekroj
przecigcia bryly plaszczyzng. Uczniowie przesuwali wykresy funkcji homograficznej
wzdhuz osi ox i oy. Liczyli, ile jest miejsc zerowych funkcji. Wykresy rysowali na
komputerze, rozwigzywali réwnania i nierdéwnos$ci wymierne, ogladali interpretacje
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geometryczna roéwnan i nierdbwnosci na komputerze; na tym zakonczyt si¢ projekt 8,3
w roku 2018/2019. Przeprowadzono zajecia ewaluacyjne, na ktorych ustalono tematy
do realizacji w nowym roku.

Hiszpanski dla pasjonatow (prowadzacy H. Pena - Bastidas): Koncéwka projektu w
tym roku realizowana jest zgodnie z planem. Uczniowie dobrze przyswajali
przekazang wiedze 1 potrafiag mowi¢ 1 pisaé w j. hiszpanskim zgodnie z
przeprowadzonym materialem. Frekwencja na zajeciach w marcu wynosita 100%.
Zajecia jezykowe angielski dla zdolnych Cambridge (prowadzacy K. Kozub, G.
Niegrebecka): Uczniowie pracowali na ksero z podrecznika do egzaminu Cambridge
First Certificate czynigc duze postepy, obecnie rozpocze¢liSmy prace z podrecznikiem
na poziomie advanced w cze$ci gramatycznej. Cwiczymy zaréwno stuchanie jak i
czytanie, rozumienie tekstu i techniki pracy z tekstem, modwienie 1 gramatyke.
Uczestnicy kursu wymagajg stalych ¢wiczen celem przygotowania do egzaminu
Cambridge, szczegolnie z zakresu stownictwa i stuchania, a takze ¢wiczen z zakresu
English In Use, a wiec stowotworstwa i1 przeksztatcania zdan. W grupie drugiej zajecia
zostaty zawieszone na okres 4 tygodni ze wzgledu na praktyki zawodowe uczniow.

Trening mentalny - praca nad rozwijaniem wlasnego potencjalu (prowadzacy E.
Ciuksza, J. Piekarski): Przeprowadzono zajg¢cia w trakcie ktorych uczestnicy uczyli si¢
redukowa¢ napigcia powodowane stresem. Na zaj¢ciach przeprowadzony zostat test
oddechowy. Nastepnie uczniowie odbyli trening oddechowy. Trening oddechowy ma
za zadanie wplywac na procesy fizjologiczne — redukowac napigcie oraz niepotrzebne
pobudzenie podczas sytuacji stresowych. Uczestnicy przygotowywali si¢ rowniez do
treningu autogennego Schultza. W tym celu przygotowywali wilasne teksty
motywacyjne.

Zajecia teatralne z elementami jezyka niemieckiego (prowadzacy K. Cetera):
Dzieci przypomnialy sobie nazwy dotychczas poznanych czgsci ciata cztowieka (w j.
niemieckim). Cwiczyty $piewanie piosenek. Wykonywaty plakaty, ktére pozniej
zostang wykorzystane w przedstawieniu ,,W zdrowym ciele zdrowy duch”.

Dotyk tradycji - polskie sanktuaria - zajecia rozszerzajace z historii (prowadzacy
J. Drozdzinska): Uczestnicy projektu wykonywali plakaty na wystawe wykorzystujac
brystole. Uczestniczyli tez w projekcji krotkiego filmu dotyczacego teologicznych
podstaw objawien. Uczniowie ogladali nagranie wykladu na temat rdéznicy pomig¢dzy
objawieniem Boga w Chrystusie a prywatnymi objawieniami. Poznali kryteria
uznawania objawienia prywatnego za autentyczne.
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Warsztaty medialne w oparciu o nowe formy przekazu: Nowoczesny dziennikarz
(prowadzacy: K. Halaczkiewicz): Zajgcia w marcu uczennice doskonality
umiejetnosci kreatywnego pisania. Uczestnicy za pomocg story cubes tworzyli teksty.
Przyktadali szczegélny nacisk na slownictwo i tematyke zwigzang z wirtualnym
odbiorca. Projektowali grupy odbiorcéw i profilowali je. Planowali tematyke oraz styl
tekstow przeznaczonych do poszczegolnych grup.
Zajecia dla uczniéw zdolnych programowanie i kodowanie (prowadzacy
E. Landowska): W marcu na pierwszych spotkaniach dzieci samodzielnie pracowaty
w programie komputerowym — Scratch Junior. Kazdy uczestnik zaje¢ stworzyt swoja
pierwsza gre komputerowa, z dowolnie wybranymi postaciami i zasadami. Byto
mnostwo $miechu 1 radosci. W marcu powtdrzyliSmy réwniez zasad¢ kodowania 1
odkodowywania obrazkéw. Natomiast pod koniec marca zrobilisSmy sobie godzing
kodowania przed komputerem. Uczniowie w parach wykonywali instrukcje z
kolejnych zadan gry z ulubionymi bajkowymi postaciami, by w rezultacie dotrze¢ do
jak najdalszego etapu.

Prawo pracy i przedsiebiorczos¢ (prowadzacy U. Bagdzinska): W ramach projektu
8.3 zrealizowano nastgpujace tematy:

1. Metoda projektu - Biznesplan,

2. Cwiczenia indywidualne - rejestracja firmy,

3. Cwiczenia indywidualne - ustalenie klasyfikacji PKD dla wlasnej firmy,

4. Cwiczenia indywidualne - wypetnianie deklaracji do ZUS.

Warsztaty kognitywistyczne - ucz si¢ z glowg - aktywne techniki uczenia si¢
(prowadzacy M. Gniwecka): W marcu 2019r. odbyly sie 2 zajecia z mlodziezg w
technikum w ramach projektu 8.3: Ucz si¢ z glowa. Temat zaje¢¢ to: Koncentracja - jak
skupi¢ uwage? Uczniowie pracowali na zaje¢ciach aktywnie - brali udziat w dyskusji,
zadawali pytania zwigzane z omawianym tematem. Korzystano z narzedzi wizualnych
m.in. prezentacja ppt. oraz film edukacyjny.

Zajecia rozszerzajace, przygotowujace do pracy w Policji (prowadzacy: J. Szurko):
Zajgcia rozszerzajace, przygotowujace do pracy w Policji w miesigcu marcu odbywaty
si¢ w KPP w Policach, w budynku szkoty i w Puszczy Wkrzanskej — obrgb Polic.
Uczniowie w ramach przygotowan do Ogolnopolskich Mistrzostw Klas
Mundurowych w Drawsku Pomorskim ¢wiczyli rzut granatem na odleglos¢, strzelanie
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z wiatrowki 1 bieg typu ,,petla taktyczna” na dystansie 6 kilometrow z usytuowanymi
na trasie punktami kontrolnymi na ktorych wykonywali r6znego rodzaju zadania. Poza
tym doskonalono musztre, ceremoniat policyjny i musztre paradna.

27. Zajecia logopedyczne, emisji glosu - SPRAWNY JEZYK, REKA I UMYSL
(prowadzacy A. Sikorska Furman): W ramach projektu w marcu odbyty si¢ 4 godziny.
Tematyka zaje¢ to koncentracja i terapia reki. W spotkaniach uczestniczyly uczennice
liceum.

28. MATEMETYKA Z TIK - ZAJECIA WYROWNAWCZE (prowadzacy: S.
Jarostawska, A. Szewczuk, M. Sychel): Uczestnicy poznali zastosowanie matematyki
w zyciu codziennym. Skupiono si¢ na wskazaniu zastosowania utamkéw. 21 marca
przeprowadzono ostatniec w tym roku szkolnym zajecia podsumowujace, na ktorych
uczniowie wskazali Korzysci jakie odniesli z uczestnictwa w projekcie i
zaproponowali tematy do realizacji w przysztym roku. Druga grupa: w marcu w
ramach projektu 8.3 zaplanowane byly do realizacji nast¢pujace zagadnienia: dziatania
na pierwiastkach, usuwanie niewymierno$ci z mianownika, dziatania na potegach i
pierwiastkach. Ze wzgledu na nieobecno$¢ uczestnikow zajecia nie odbyty sie.

29. Zajecia w ramach pracowni socjoterapeutycznej z wykorzystaniem elementéow
pedagogiki cyrku (prowadzacy: K. Hataczkiewicz): W ramach pracowni socjoterapii
uczestnicy wykonywali prace plastyczne wykorzystujac techniki relaksacji. Uczennice
poznaty techniki zonglowania i zapoznaty si¢ z korzy$ciami ptynacymi z tych technik.
Usystematyzowaty wiedze dotyczaca wspolpracy potkul moézgowych. Rozpoczety
¢wiczenia zonglowania.

30. Doradztwo zawodowe (prowadzacy: M. Andrzejewska): W marcu odbyty si¢ zajecia
indywidualne z uczniami w wymiarze 10 godzin, przeszkolono 3 chtopcow, 5
dziewczyn
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gimnazjalnym i ponadgimnazjalnym w ramach Strategii ZIT dla Szczecinskiego Obszaru Metropolitalnego”
Projekt Nr RPZP.08.03.00-32-K013/18 pn. ,,Réwny dostep do kompetencji kluczowych na wszystkich poziomach ksztalcenia
ogoblnego — ze szczegdlnym uwzglednieniem uczniow z niepetnosprawnosciami i wykluczonych spotecznie z Powiatu Polickiego.”



