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Realizujac Zadanie 1 (Zespol Szkoél im. I. Lukasiewicza w Policach. Ksztalcenie
kompetencji kluczowych oraz wlasciwych postaw i umiejetnosci niezbednych na rynku
pracy, TIK w "Bialej".) Projektu: Projekt Nr RPZP.08.03.00-32-K013/18 pn. ,,Ré6wny
dostep do kompetencji kluczowych na wszystkich poziomach ksztalcenia ogélnego — ze
szczegolnym uwzglednieniem wuczniow z niepelnosprawnosciami i wykluczonych
spolecznie z Powiatu Polickiego.” w czwartym kwartale 2019 przeprowadzono nastepujace
dziatania:

1) Zajecia dodatkowe w ramach Klubu Europejskiego (prowadzacy T. Drewniak):
Grupa policka przygotowata punkt informacyjny z materiatami dla uczniéw dotyczacych
Unii  Europejskiej. Wykonana zostala rowniez gazetka dotyczaca Parlamentu
Europejskiego i jego biezacej pracy. Gazetka byta uaktualniane. Wraz z grupg z Locknitz
uczniowie uczestniczyli w =zajeciach o tematyce europejskiej podczas wyjazdu
do Gdanska. Obie grupy wzicty udziat w konkursic Euroscola i zakwalifikowatly si¢
do drugiego etapu. Grupa z Locknitz przygotowata i przeprowadzita konkurs o tematyce
europejskiej dla klas 8. Uczniowie rowniez systematycznie uczestniczyli w zajeciach
0 tematyce europejskiej pogtebiajac swoja wiedze w tym zakresie.

2) Zajecia kreujace postawy spoleczne: Biala Pomaga (prowadzacy N. Wawrzyniak,
G. Rudalski): Szkolne Koto Wolontariatu ,,Biata Pomaga” w ramach Projektu 8.3
przeprowadzito kolejng akcje ,,Smaczna pomoc”. Dochdd ze sprzedazy ciast i tostow
podczas przerw w szkole przekazano na cel charytatywny — pomoc Michalinie chorej
na guza mozgu. Czlonkowie Kota odwiedzili pensjonariuszy Domu Seniora — Senior Plus
w Policach, a takze brali udziat w wielu akcjach, majacych na celu promocje i wsparcie
wolontariatu, m.in. debacie w ramach Migdzynarodowych Dni Wolontariatu oraz III
Zachodniopomorskim Forum Wolontariatu, a takze wiaczyli si¢ w akcje ,,Policka
paczka”, ktora skierowana byla do wszystkich mieszkancéw powiatu polickiego.
Zwienczeniem pracy byto zajecie III miejsca w powiatowym konkursie ,,Razem Mozemy
Wigcej. Edycja 2019” w kategorii: dziatalno$¢ placéwek publicznych w zakresie
aktywno$ci spoteczne;j.

3) Zajecia: Kulturalna Biala Kreowanie postawy i S$wiadomos$ci wyksztalconego
i kulturalnego czlowieka: (prowadzacy A. Krypien, I. Przewozniak Wiercioch)
Uczestnicy projektu uczestniczyli w Festiwalu Czytania. Odkrywcy wyobrazni —
wydarzeniu organizowanym przez Ksigznice Pomorska w Szczecinie. Uczniowie
wystuchali utworéw Olgi Tokarczuk czytanych przez Katarzyng Figure i Krystyne
Czubowng oraz mieli okazj¢ porozmawia¢ z obiema paniami, zdobyli autografy. Ponadto
obejrzeli spektakl ,Fanny i Aleksander” w Teatrze Wspotczesnym oraz spektakl
,Mayday” w Teatrze Polskim w Szczecinie.
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4) Zajecia dla uczniéw uzdolnionych CHEMIA OD A DO Z (prowadzacy A. Golla, E.
Uczniowie rozwijali kompetencje zwigzane z praktyka laboratoryjng. Zapoznawali si¢
z zawito$ciami chemii fizycznej - miedzy innymi roéwnowaga chemiczng, stopniem
dysocjacji i statg dysocjacji 1 wpltywem czynnikéw zewnetrznych na ich warto$¢., a takze
wie skupili si¢ na pisaniu reakcji chemicznych przeprowadzonych wczesniej
doswiadczen. Uzgadniali reakcje bilansem jonowo- elektronowym wskazujgc utleniacze
i reduktory. Skupili si¢ na reakcjach zwigzanych z chromem, manganem i zelazem.
Ponadto uczniowie poglebiali wiedzg na temat pierwiastkow bloku s i p. Zwracajac
uwage na ich charakterystyczne reakcje. Badali wplyw czynnikdw zewnetrznych
na szybkos¢ reakcji. Grupa druga zrealizowala tematy dotyczace budowy atomu,
czasteczek oraz sporzadzania roztworéw o okreslonym stezeniu. Nastepnie tematyka
zaje¢ obejmowata sporzadzanie roztwordéw o roznych stgzeniach. Ponadto tematy zajgé
obejmowaty zagadnienia dotyczace pH, réwnowagi chemicznej. W ramach
uatrakcyjnienia zajg¢ prowadzone byly pokazy obrobki szkla prowadzone przez
pracownika ,,Grupy Azoty”.

5) Zajecia rozszerzajace z geografii "POZNAJ SWOJ KRAJ" (prowadzacy B. Siwiec):
Projekt Poznaj swoj kraj od pazdziernika do grudnia skupial si¢ na najwazniejszych
osrodkach miejskich w Polsce. Uczniowie poznawali legendy i ciekawostki z danych
miejsc, przygotowywali quizy i konkursy odnoszace si¢ do poznanej wiedzy. Czesto
korzystano z mapy by lepiej pozna¢ lokalizacje najwigkszych polskich aglomerac;ji.
Wsréd podanych miejsc znalazly sie: Poznan, £.6dz, Lublin, Zielona Gora, a takze stolica
Warszawa. Omowiona zostata dodatkowo budowa geologiczna Polski centralnej. Jedne
zZ zaje¢ byly poswigcone najpigkniejszym zamkom na terenie naszego kraju.

6) PROZDROWOTNY TRYB ZYCIA - "zdrowy czlowiek" (prowadzacy A. Sarnecka):
Zajecia prowadzono w systemie 2-godzinnym.Tematyka zaje¢ obejmowata: Aerobik —
trening wydolnosciowy, Step aerobic oraz ¢wiczenia sitowe z obcigzeniem.

7) Zajecia dodatkowe: Blizej europejskiego rynku pracy (prowadzacy W. Wolanska):
zajgcia zaplanowane w pozniejszym terminie

8) Zajecia dodatkowe z zakresu ratownictwa medycznego (prowadzacy Stawomir
Korzeniewski): Uczestnicy poznali techniki ptywackie stosowane w Ratownictwie
wodnym, uczyli si¢ ich a nastepnie doskonalili. Wykonali czastkowe =zaliczenie
polegajace na utrzymaniu si¢ na wodzie 2 min bez pomocy ragk. Wszyscy uczniowie
zaliczyli probg.
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9) Zajecia dodatkowe ksztaltujace umiejetnosci oczekiwane na rynku pracy
(prowadzacy D. Kobylinska - Huk): Uczestnicy projektu zapoznawali si¢ z tematyka
zwigzana z autoprezentacja, planowaniem PR. Cwiczyli takze jak przygotowywacé
kampani¢ promujacg dang osob¢ (na przyklad podczas wybordow), jak panowaé nad
mowg ciala 1 wykorzysta¢ t¢ wiedz¢ do wlasnego sukcesu. Zglebiali takze zasady
tworzenia pism procesowych, konstruowania dtuzszej wypowiedzi. Cwiczyli rowniez
przygotowywanie si¢ do rozmowy kwalifikacyjnej oraz dyplomatycznego negocjowania
wysokosci pensji.

10) Zajecia dla uzdolnionych: Systemy operacyjne, robotyka i programowanie
(prowadzacy M. Buda, R. Gluszyk): Na zajeciach omowiono budowe i1 zasade dzialania
systemu operacyjnego. Przeprowadzono takze wst¢p do programowania. W programic
scratch uczniowie stworzyli mini gr¢. Oprocz tego zapoznali si¢ z kodowaniem
Lightboota ze strony internetowej o takiej samej nazwie. Pod koniec listopada
otrzymaliS§my projektowe roboty. JesteSmy po zapoznaniu si¢ z zestawem WeDo 2.0
I rozpoczynamy zajecia z jego kodowania. Uczniowie drugiej grupy pracowali
w srodowisku Scratch. Pisali projekty wlasnych gier. Nastgpnie zostali zapoznani
z mozliwosciami robotéw edukacyjnych. Na ostatnich zajeciach uczniowie sktadali
roboty edukacyjne.

11) Zajecia rozwijajace uzdolnienia muzyczne (prowadzacy R. Gluszyk): Uczniowie
uczacy si¢ gra¢ na gitarze zostali zapoznani z programem zaj¢¢. Przedstawione zostaly
rodzaje gitar oraz ich przeznaczenie oraz najwieksi wirtuozi gitarowi. Uczniowie zostali
zapoznani z budowg gitary klasycznej oraz akcesoriami do gitary klasycznej. Nastepnie
uczyli si¢ strojenia gitary oraz poznawali ¢wiczenia na prawg i lewg reke. Poznali takze
pierwsze chwyty gitarowe oraz uczyli si¢ bicia gitarowego. Uczniowie uczacy si¢ gry na
keyboardzie poznali ogdlne zasady budowy keyboardu. Nastepnie uczniowie zostali
zapoznani z nauka nut, czasem trwania dzwigku, jego wysokoscig i pigciolinig. Poznali
klucz wiolinowy, pojecia rytmu i warto$ci rytmicznych.

12) Zajecia historyczne Projekt Police Stuthoff (prowadzacy R. Czarnecki): Uczniowie
bioracy udziat w projekcie zaznajamiali si¢ 1 czytali literature dotyczaca niemieckiego
obozu koncentracyjnego KL Stutthof i fili jego obozu w Policach. Ponadto zostata
przeprowadzona sonda uliczna wsréd mieszkancoOw Polic, dotyczaca ich wiedzy na temat
historii miasta w czasie drugiej wojny §wiatowej. Uczniowie pracowali na kartach pracy
oraz opracowywali zyciorysy poszczegolnych wieznidow obozu. Na zajeciach uczniowie
pracowali w oparciu o materiaty zrodtowe (akta, relacje, fotografie, materiaty filmowe)
dotyczace historii obozu i1 raz jego w filii. Ponadto analizowano sytuacje wi¢zniow
w czasie ich przebywania w obozie i po ich wyzwoleniu. Uczniowie badali rolg¢ FabrykKi
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Benzyny Syntetycznej w Policach dla gospodarki Trzeciej Rzeszy w czasie Il wojny
swiatowej. Dodatkowo poznawali histori¢ kilka podobozéw znajdujacych si¢ na ternie
Polic i loséw wiezniow.

13) Zajecia rozszerzajace z fizyki FALE WOKOL NAS - METODA
EKSPERYMENTU (prowadzacy I. Snopek Juszczak): Zajgcia prowadzone byly w
formie pogadanki, ktéra miala na celu wprowadzenie pojecia fali mechanicznej,
elektromagnetycznej 1 innych fal wystepujacych w przyrodzie. WyjasnialiSmy w jaki
sposob powstajg fale, jakim zjawiskom moga one ulega¢ oraz wymienialiSmy i
opisywaliémy parametry zwigzane z  falg. Ponadto wymienialiSmy réznice 1
podobienstwa jakie wystepuja miedzy $wiattem i innymi falami elektromagnetycznymi,
a falg mechaniczng (dzwigkow3) i przedstawiali§my proste doswiadczenia zjawisk jakim
ulegaja fale (odbicia, zatamania, dyfrakcji i interferencji). ZastanawialiSmy si¢ nad
mozliwosciami wykorzystania fal elektromagnetycznych w réznych dziedzinach zycia, a
takze nad zagrozeniami, ktore moga nies¢ ze soba niektére fale. MowiliSmy réwniez o
zastosowaniu fal w zyciu codziennym. Podzieliliémy fale na trzy zasadnicze grupy: fale
dzwickowe, fale $wietlne oraz radiowe. WspomnieliSmy, ze fale elektromagnetyczne
znalazly olbrzymie zastosowanie przede wszystkim w urzadzeniach takich jak: radia,
telewizja, radary. Na kolejnych zajeciach przeprowadziliSmy proste doswiadczenia
fizyczne, ktorych celem bylo zilustrowanie rozchodzenia si¢ fali i1 podluzne;.
WykorzystaliSmy mozliwo$¢ demonstracji fali za pomocg sznura oraz fal powstajacych
na powierzchni wody.

14) Zajecia dodatkowe w ramach udzielania pierwszej pomocy (EDB) (prowadzacy
V. Burawa): Zajecia dodatkowe w ramach udzielania pierwszej pomocy odbywaly sie
w dwoch grupach z klas mundurowych. Ze wzgledu na specyfike grup uczniowie
poznawali elementy ratownictwa taktycznego utrwalajac zdobyta wiedze Z
wykorzystaniem sprzetu do pierwszej pomocy zakupionego na potrzeby projektu.

15) Zajecia dodatkowe Anatomia i fizjologia czlowieka - METODA EKSPERYMENTU
(prowadzacy A. Szafirska, A. Sobczak): Zajecia dotyczace korelacji budowy i funkcji
komorki obejmowaty zajecia praktyczne z zakresu: obserwacji mikroskopowej komorki
roslinnej, wykonywanie witasnego preparatu z cebuli; obserwacji procesu plazmolizy 1
deplazmolizy. Na kolejnych zaj¢ciach uczestnicy wykonywali modele chromosomow
metafazowych, obserwowali zjawisko crossing-over, omawiali modele mitozy i mejozy
oraz wykonywali modeli DNA oraz procesu replikacji DNA. Nastepnie badali ztozonos¢
procesow fizjologicznych: przeprowadzali obserwacje mikroskopowe krwinki czerwonej
zaby i cztowieka; wykonywali modele transfuzji krwi; opracowywali schemat aglutynacji
itd., a takze obserwowali mikroskopowa budowe mig$nia poprzecznie prazkowanego
serca cztowieka; poznawali budowe serca na podstawie modelu; analizowali cykl pracy
serca na podstawie filmu oraz omawiali choroby pasozytnicze ze szczegdlnym
uwzglednieniem strategii pasozytnictwa, a takze obserwacja budowy morfologicznej
pasozytniczych pierwotniakdéw 1 zwierzat, obserwacja mikroskopowa pasozytéw, analizg
cykli rozwojowych wybranych pasozytéw. Na =zajeciach dotyczacych poznania
embriologii cztowieka wykonywano zadania zwigzane z poznaniem: budowy i roli
zenskich narzadow rozrodczych; procesu oogenezy, rozwojem prenatalnym
z wykorzystaniem modelu kobiety w cigzy z 9-miesiecznym ptodem w pozycji przed
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urodzeniem. Ponadto omowiono higieng ciazy; biologie wirusa HIV, ryzykio zakazenia
dziecka przez matk¢ wirusem HIV (model wirusa HIV). Na zaje¢ciach dotyczacych
rozpoznawania symptomow chorob i poznania podstawowych wiadomosci o diagnostyce
laboratoryjnej uczestnicy wykonywali zadania zwigzane z utrwaleniem pojeé¢ np.:
morfologia krwi. choroby uktadu krazenia; diagnostyka cukrzycy, monitorowanie
poziomu cukru; wyniki moczu, choroby uktadu wydalniczego, przeszczep nerki;
antybiogram; mammografia, kolonoskopia, amniopunkcja, EKG, biopsja, tomograf
komputerowy, rezonans magnetyczny.
| v/l — g’
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16) Matematyka z TIK - praca z uczniem zdolnym (prowadzacy M. Dudek,

W. Pawelkiewicz, A. Siwiec): Na zajeciach uczniowie tworzyli aplety w GeoGebrze:
konstruowali odcinek o dlugosci x=sqrt(n), dla zadanej liczby naturalnej n, przedstawiali
graficzne rozwigzanie nierdwnosci z warto$cig bezwzgledng. Uczniowie poznali pojecie
funkcji, dziedziny i zbioru wartos$ci. Uczyli si¢ odczytywac wlasno$ci funkceji z wykresu.
Tematem zaj¢¢ byla funkcja liniowa. Z apletéw dostepnych w sieci uczniowie wyciagali
wnioski na temat wspotczynnikow wystepujacych we wzorze, okreslali monotonicznose,
dziedzing, zabior warto$ci oraz odczytywali miejsce zerowe. Nastgpnie samodzielnie
wykonywali aplety do wykorzystania w trakcie zaje¢ dydaktycznych na lekcjach
matematyki.
Uczestnicy innej grupy rysowali wykresy funkcji zawierajace warto$¢ bezwzgledng
i odczytywali whasno$ci wartosci bezwzglednej z wykresu, rozwigzywali réwnania
i nierownosci z wartoscig bezwzgledna w zeszycie i z wykorzystaniem aplikacji
komputerowych oraz rozwigzywali zadania z uktadow nieréwnosci liniowych 1 z funkcji
kwadratowej z  zastosowaniem  wzorow  VIETEA  zar6wno  klasycznie
jak i z wykorzystaniem komputera.

17) Hiszpanski dla pasjonatow (prowadzacy H. Pena Bastidas): Projekt realizowany jest
zgodnie z planem. Uczniowie uczgszczaja systematycznie na zajgcia i dobrze przyswajaja
przekazang wiedze. Potrafia mowi¢ i pisa¢ w j. hiszpanskim zgodnie z programem
zatozonym przez prowadzacego.

18) Zajecia jezykowe angielski dla zdolnych Cambridge (prowadzacy K. Kozub,
G. Niegrebecka): Wraz z otrzymaniem ksigzek do kursu zaczeliSmy poszerzaé¢ wiedzg na
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poziomie zaawansowanym (advanced). PowtdrzyliSmy zastosowanie czasOw oraz
stownictwo zwigzane z podrézami i czasem wolnym. Dodatkowo ¢wiczymy zadania
zwigzane z egzaminem CAE.

19) Trening mentalny - praca nad rozwijaniem wlasnego potencjalu (prowadzacy
E. Ciuksza, J. Piekarski): Podczas zaje¢ indywidualnych wuczniowie wypetniali
kwestionariusze osobowo$ciowe oraz testy projekcyjne. Wyniki przeprowadzonych
testow byly interpretowane oraz omawiane podczas zaje¢. Uczniowie mieli okazje
zapozna¢ si¢ z dominujagcymi wymiarami swojej osobowosci. Dodatkowo zaplanowane
zostaly ¢wiczenia mentalne do wykonania w czasie wolnym dla kazdego typu charakteru.
Ponadto uczniowie rozpisywali rdzne sytuacje stresogenne, ktore spotykaja ich w zyciu.
Sytuacje byly opracowywane w ramach czterech wymiarow: nastroje, mysli, reakcje
fizjologiczne, zachowania. Nastgpnie poznawali oraz trenowali techniki relaksacyjne.
Cwiczenia te maja istotny wptyw na redukcje stresu w sytuacjach gdy pobudzenie
organizmu jest wysokie. Uczestnicy dowiedzieli si¢, ze takie umiejetnosci nalezy
trenowac¢ aby byly skuteczne i efektywne.

20) Zajecia teatralne z elementami jezyka niemieckiego (prowadzacy K. Cetera):
Uczestnicy projektu poznawali nowe stowka z jezyka niemieckiego — ¢wiczyli
okreSlanie przeciwienstw, a takze kolorowali i uzupelniali zadania w ¢wiczeniach
z J. niemieckiego. Na kolejnych zajeciach przeprowadzono proby ze scenariuszem
i W strojach - przygotowania d9 spektaklu dla rodzicow dzieci.
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21) Dotyk tradycji - polskie sanktuaria - zajecia rozszerzajace z historii (prowadzacy
J. Drozdzinska): Uczniowie zapoznali si¢ z tematyka zaje¢. Utworzono dwa zespoty —
jeden przygotowujacy pytania na poszczegdlne etapy i regulamin konkursu o §w. Jozefie

dla uczniéw klas 1-3 (plastyczny) i 5-8 (wiedzy) oraz zespot drugi — wykonujacy

wystawe o §w. Jozefie i sanktuarium §w. Jozefa w Kaliszu zawierajaca informacje na
temat jego zycia oraz obecno$ci jego wizerunku w sztuce. Uczestnicy projektu
zapoznawali si¢ z metodami pracy z portalem Kahoot, na ktérym zostang umieszczone
pytania na etapie finalowym konkursu oraz poszukiwali Zrodet wiedzy na temat grup
spotecznych, ktérym patronuje $w. Jozef. Przygotowali materialy na wystawg.

Uczestnicy projektu wzieli udziat w projekcji filmu ,,Swiety Jozef — patron i opiekun

pracujacych”.
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22) Warsztaty medialne w oparciu o nowe formy przekazu: Nowoczesny dziennikarz
(prowadzacy: K. Halaczkiewicz): Podczas zaje¢ uczestnicy zapoznali si¢ z metodami
pracy dziennikarskiej. Doskonalili technike tworczego pisania tekstow uzytkowych;
pisali sprawozdania z biezacych wydarzen w szkole. Zapoznali si¢ z zasadami tworzenia
wywiadu i przeprowadzili wywiady z innymi uczestnikami zajg¢. Ponadto uczestnicy
mieli mozliwo$¢ doskonalenia warsztatu dziennikarskiego dzigki analizowaniu
przyktadow wywiadow dziennikarskich; wyznaczyli na ich podstawie zasady pisania
reportazu i tworzyli na tej podstawie teksty wlasne.

23) Zajecia dla uczniow zdolnych programowanie i kodowanie (prowadzacy
E. Landowska): Uczestnicy rozwijali myslenie logiczne oraz ksztaltowali kompetencje
informatyczno — logiczne z wykorzystaniem komputerow. Uczniowie programowali oraz
kodowali, wykorzystujac wiedz¢ zdobyta na ubieglorocznych zaj¢ciach. Kazde dziecko,
dokonywato samooceny oraz kolezenskiej oceny wykonanej pracy. TreSci zwigzane
Z realizacja mialy przede wszystkim na celu zainteresowanie uczniow tematyka TIK, stad
tez praca na zajeciach odbywata si¢ z wykorzystaniem komputeréw i tablicy
interaktywnej. Na kolejnych zajeciach uczestnicy pracowali z programem Scratch Junior.
Uczniowie na zrealizowanych zajeciach podczas pracy indywidualnej tworzyli programy
oraz rozwigzywali zadania zgodne z instrukcja, tak by bohaterowie gier mogli wykona¢
postawione im poleceniami. Zajecia wedlug oceny dzieci sg ciekawe i dajg im duzo
zadowolenia.
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24) Podstawowe szkolenie dla strazakow - ratownikow OSP w ramach Kklasy
mundurowej (prowadzacy P. Grzybowski): W ramach zaje¢ projektowych uczniowie
klas pozarniczych: uczestniczyli w szkoleniu z sitowego otwierania drzwi, uczestniczyli
w probnych ewakuacjach Szkol, internatéw 1 osrodkéw wychowawczych(Police,
Tanowo), doskonalili techniki sprawiania linii wezowych, uczyli si¢ obstugi pit
spalinowych i pilarek do drewna, uczestniczyli w tescie w komorze dymowej w Osrodku
Szkolenia Panstwowej Strazy Pozarnej w Bornem-Sulinowie, uczestniczyli w Il
zawodach we wbieganiu na dach wiezowca o puchar Komendanta Powiatowego PSP
W Policach Przyjazn 2019, uczestniczyli w okresowym tescie sprawnosci fizycznej dla
strazakow PSP, uczestniczyli w szkoleniu w Os$rodku Szkoleniowym Ratownictwa
Morskiego Akademii Morskiej w Szczecinie, wzigli udziat w akcji honorowego oddania
krwi w RCKiK w Szczecinie.
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25)Prawo pracy i przedsiebiorczos¢ (prowadzacy U. Bagdzinska): Podczas projektu

omoOwiono nastepujace zagadnienia: przepisy ogdélne w prawie pracy; stosunek pracy;

wynagrodzenie; czas pracy; uprawnienia rodzicielskie, urlopy wypoczynkowe; praca

tymczasowa; niepetnosprawni; bezpieczenstwo i higiena pracy; konkurs Poznaj swoje

prawa w pracy - etap szkolny; asertywno$¢; trening umiejetnosci asertywnych;
wywieranie dobrego wrazenia na innych; jak dopia¢ swego.
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26) Warsztaty kognitywistyczne - ucz si¢ z glowa - aktywne techniki uczenia sie
(prowadzacy M. Tobiaszewska): zajgcia od stycznia 2020

27) Zajecia rozszerzajace, przygotowujace do pracy w Policji (prowadzacy: J. Szurko):
Zajecia rozszerzajace, przygotowujgce do pracy w Policji odbywaty si¢ rowniez poza
statym miejscem do realizacji programu. W ramach atletyki terenowej zrealizowano
marszobieg taktyczny z przeszkodami na 9 km. Nadal doskonalono zajecia z musztry
regulaminowej. Uczniowie uczyli si¢ takze podstaw sportow walki, gléwnie
brazylijskiego jiu-jitsu. Realizowano takze zadania z wyszkolenia strzeleckiego: budowa,
rozktadanie i sktadanie broni krotkiej i dhlugiej, strzelanie z pistoletu typu CZ i TT
oraz karabinka automatycznego. Ponadto ¢wiczyliSmy poszukiwania osoby porwanej
przez nieustalonych sprawcéw w porze nocnej. W ostatnim dniu pazdziernika wspolnie
Z policka Policjg uczestniczyliSmy w operacji ZNICZ przeprowadzajac dziatania typowo
prewencyjne w obrebie Cmentarza Komunalnego w Policach. Ponadto niektore zajecia
realizowano wspolnie z kadrg kierowniczg Wydziatu Prewencji i Ruchu Drogowego KPP
w Policach oraz funkcjonariuszami z zakresu prewencji kryminalnej. Zajecia dotyczyly
szeroko rozumianej profilaktyki uzaleznien oraz zadan, jakie realizuja policjanci
po podjeciu stuzby w Policji.

28) Zajecia logopedyczne, emisji glosu - SPRAWNY JEZYK, REKA I UMYSL
(prowadzacy A. Olejniczak): Podczas pierwszych zaje¢ przeprowadzona zostata
szczegotowa diagnoza zaburzen mowy w celu dobrania wlasciwych metod pracy. Dzieci
otrzymaty zestaw ¢wiczen do domu. Wida¢ duzy progres w mowie, osob ktore pracuja
systematycznie oraz niewielki w mowie dzieci, ktore ¢wicza, tylko podczas zajec. Dzieci
chetnie 1 aktywnie uczestnicza w zajg¢ciach, zaczynaja kontrolowaé w jaki sposéb mowia.
Wiedzg, jak uktada¢ wlasciwie narzady artykulacyjne w celu poprawnej wymowy
zaburzonych glosek. W listopadzie skupiliSmy si¢ gltéwnie na Swiadomosci pracy
artykulatoréw oraz na pracy na gltoskami z szeregu szumigcego. Na zajeciach panuje mita
atmosfera, dzieci aktywnie biora udzial w proponowanych formach pracy. W grudniu
skupiliSmy si¢ gtownie na ¢wiczeniach oddechowych, poniewaz spora cze$¢ dzieci ma
z tym problem

29) Matematyka z TiK — zajecia wyrownawcze (prowadzacy S. Jarostawska, M. Sychel,
A. Szewczuk): W pazdzierniku uczniowie uczestniczyli w wycieczce do Warszawy.
Odwiedzili Centrum Nauki Kopernik, w ktorym spedzili aktywnie kilka godzin.
Zwiedzajac obiekt w grupach, uczniowie mogli nie tylko oglada¢, ale rowniez
przeprowadza¢ eksperymenty na poszczegdlnych stanowiskach. Poznali réwniez
zaawansowane technologie - odwiedzili Teatr Robotyczny. Samodzielne odkrywanie
stato si¢ drogg do rozwoju zainteresowania naukg. W listopadzie i grudniu uczestnicy
projektu rozwigzywali tamigtowki, analizowali zadania konkursowe, oraz grali w gry
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matematyczne. Uczniowie klasy 5 gtéwnie doskonalili umiejetnos¢ dodawania,
odejmowania, mnozenia i1 dzielenia pisemnego liczb naturalnych. Cwiczyli sprawnos¢
rachunkowg oraz utrwalali tabliczk¢ mnozenia

30) Zajecia w ramach pracowni socjoterapeutycznej z wykorzystaniem elementow
pedagogiki cyrku (prowadzacy: K. Hataczkiewicz): Tematem zajec¢ byly rozne techniki
relaksacji. Uczestnicy mieli okazje ¢wiczy¢ w ramach treningu autogennego.
Przeprowadzono zaj¢cia doskonalgce umiejetno$¢ rozpoznawania emocji oraz omowiono
sposoby radzenia sobie z nimi. Wprowadzono elementy mindfulness — zapoznano
uczestnikow z filozofia uwaznosci. Uczniowie zapoznali si¢ tez z technikg Zonglowania
I ¢wiczyli t¢ umiejgtnose.

31) Doradztwo zawodowe (prowadzacy: M. Andrzejewska, M. Kowalik, M. Przychodniak -
Loga): W IV kwartale 2019 z doradztwa zawodowego przeprowadzono zajecia
indywidualne 1 grupowe dotyczace planu dzialania, czyli jak przez szes¢ krokow
osiaggna¢ sukces zawodowy. Uczniowie wypetniali kwestionariusze wielorakiej
inteligencji 1 okreslali swoje mocne strony.
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